
    

  

  

  

MENU MENSA SCUOLA DELL ’ INFANZIA  

 

 
 
 
 
 

Dal 31 agosto al 4 settembre 2026 

(prima settimana estate) 

 

Lunedì 

Insalata mista  

(iceberg, rucola, spinaci) 

Pasta integrale al pesto di verdura 

Yogurt con frutta 

 

Martedì 

Insalata di patate 

Bocconcini di pollo alle olive 

Zucchine al vapore 

Frutta di stagione 

 

Giovedì 

Insalata greca 

Gnocchi alla romana 

Purea di frutta cotta 

 

Venerdì 

Insalata verde  

(lattuga, quercia) 

Filetti di pesce impanato (S. Pietro) 

Riso selvaggio 

Broccoli al vapore 

Cake al limone 

Dal 7 all’11 settembre 2026 

(seconda settimana estate) 

 

Lunedì 

Melone 

Panizza Margherita 

Insalata di carote 

Gelato con salsa alla frutta 

 

Martedì 

Insalata verde  

(lattuga romana, scarola) 

Pasta integrale con sugo alla bolognese 

manzo con tofu 

Purea di frutta cruda 

 

Giovedì 

Insalata mista ricca 

(mais, pomodori, cetrioli) 

Formaggi misti, patate al forno 

Spinaci al vapore 

Frutta di stagione 

 

Venerdì 

Insalata verde 

(batavia, belga, formentino) 

Sminuzzato di vitello 

Riso in bianco, cavolfiore al vapore 

Sfogliatine alla frutta 

Dal 14 al 18 settembre 2026 

(terza settimana estate) 

 

Lunedì 

Minestra di verdura fredda 

Crostata al formaggio e verdure 

Insalata di finocchio con arance 

Frutta mista 

 

Martedì 

Insalata mista 

(cicoria di Milano, Chioggia, cavolo cinese) 

Risotto alla montanara 

Budino alla vaniglia 

 

Giovedì 

Insalata di carote e zucchine cotte 

Patate al vapore 

Bresaola e prosciutto di tacchino 

Frutta mista di stagione 

 

Venerdì 

Insalata mista  

(trevisana, quercia rossa) 

Pesce al forno 

Fagiolini al vapore 

Quinoa 

Frullato di frutta 


